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Muchas veces nos preguntamos como
seran algunas cosas, pero por temor,
no preguntamos o simplemente
olvidamos el tema. Es importante
como seres humanos cuidar nuestro
cuerpo, nunca es demasiado tarde
para hacerlo.
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CANCER
CERVICOUTERINO y
VPH

También llamado cancer del cervix
es una clase comun de cancer en la
mujer, es una enfermedad en la cual
se encuentra células cancerosas
(malignas) en los tejidos del cuello
uterino. El cuello uterino es la abertura
del utero, el organo hueco en forma de
pera donde se desarrolla el feto, y lo
conecta con la vagina.
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El virus del papiloma humano es el nombre
que se |le da a un grupo de virus que incluye
mas de 100 tipos o cepas diferentes. Mas de
30 de estos virus son transmitidos sexualmente
y pueden infectar el area genital de hombres y
mujeres, que incluyen la piel del pene, la vulva o el
ano y los revestimientos de la vagina, el cuello uterino
0 el recto. Un alto porcentaje de las personas que
quedan infectadas por VPH no presentaran sintomas y la
infeccion desaparecera por si sola. La mayoria de personas
que tienen infeccién genital por VPH no saben que estan infectadas.
El virus vive en la piel o en las membranas mucosas y generalmente no
causa sintomas. A ciertas personas les saldran verrugas genitales visibles o
presentaran cambios precancerosos en el cuello uterino, vulva, ano o pene. En estos
ultimos casos la infeccion por VPH puede causar cancer Cervicouterino.

CONOCE MAS
Sin lugar a duda es recomendable que las mujeres visitemos el ginecélogo al menos 1 vez afio y
asi realizarnos la prueba del Papanicolaou la cual es la mas eficiente para saber si

tenemos alguna anomalia en nuestro sistema reproductivo, no debes tener pena, y

mucho menos tener miedo al hablar con el Ginecdélogo, Y si no tienes dinero por cl'“] n
que los examenes son muy caros 0 no cuentas con un seguro social, entonces
puedes dirigirte a (APLAFA) Asociacion Panameifa para el Planeamiento de la T'
Familia. Esta es una organizacion de caracter privado sin fines de lucro. La cual

cuenta con buenos médicos especialistas y lo mas importante las citas y pruebas E“En P.
son a precios muy accesibles.

Puedes llamar al 317- 0429 o 319-0430.




